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新型コロナウイルス感染拡大の影響で開催が見送られていたタスク・シフト/シェアに関する厚生労働大臣

指定講習会(実技講習)が、4月 24日(日)に沼津市のプラサヴェルデにて無事開催されました。 

 本講習会は、臨床検査技師等に関する法律の一部が改正され、タスク・シフト/シェアとして追加された

10 行為の業務を行う場合に受講しなければならない研修となります。講習会の基礎講義については日臨技

のホームページからオンデマンドで受講のうえで、実技講習の受講が可能となります。 

 静臨技では 2025 年までの 4 年間で全ての臨床検査技師の方がこの講習会を受講できるよう計画してまい

ります。今後の開催情報はホームページや会報、メールにてご案内いたしますのでご確認ください。 

（臨床検査総合部門  大井 直樹） 

 

静脈路確保の実習コンテンツ 

 

 

◆  タスク・シフト/シェアに関する厚生労働大臣指定講習会 静岡開催報告 

◆  会員投稿 

◆ 静岡県臨床検査精度管理調査試料梱包作業報告 

◆ 臨床検査関連研修会・講習会 

◆ 行事予定 

◆ 会員の異動 
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6 月号の内容 

タスク・シフト/シェアに関する厚生労働大臣指定講習会 静岡開催報告 
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喀痰吸引・持続皮下グルコース検査の実習コンテンツ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

消化器内視鏡、肛門内圧検査における生検実習コンテンツ  
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はじめてのソロキャンプ 

 

匿名希望 

 少し前の事ですが、今年2月初旬に初めてソロキャンプに行きました。キャンプ自体初めてであり、1

年ほど前から行く計画を立てていました。キャンプといえば、通常家族や友人同士など複数人で行くのが一

般的だと思いますが、ソロキャンプというのは、名前の通り一人でキャンプをする事を指します。お笑い芸

人のヒロシが、You Tubeでソロキャンプ動画を上げており話題となっているので、みなさんもご存知かも

しれません。当院検査室内にもキャンプ経験者がおり、何が必要なのか、注意するべき事は何かなど情報収

集をしていました。 

キャンプに必要なテント、寝袋、バ－べキュ－セット、ランタン（簡単にいうと明

かり）、イスなどはネットショッピングや実際に店舗に行って購入してきました。行

く前に実際にテントは家の中で建てる練習をしました。イスは座り心地はどうか、

ランタンは実際に電池を入れて明かりがつくかどうか確認し、寝袋は 1 回寝てみ

て寝心地を確認しておきました。 

経験者からは、キャンプ場にはいくつかの種類があり、選べるようになっているという話を聞いていまし

た。例えばコテ－ジなどは、外でバ－べキュ－などをした後、家の中で宿泊する事ができます。フリ－サイ

トは、広大なキャンプ専用の場所で、自分の好きな場所にテントを建て、キャンプを楽しむ事ができます。

区画サイトは、場所があらかじめ区分けされており、指定された場所に車で横づけをし、テントを建てキャ

ンプをします。 

まだ２回しかキャンプしていないですが、実際の感想としては、自然の中で楽しく過ごせる

というイメ－ジだったのですが、ホテルなどの宿泊とは違い、テント内や屋外で過ごす野営

になるので、天候、気温などに非常に左右されてしまう事が最大の欠点です。１回目のキャ

ンプでは、フリ－サイトで初めてのテント張りもうまくいき、バ－ベキュ－や焚火を楽しむ

事ができましたが、風が非常に強い日であり、夜寝袋で寝ていても風の音

がテント内に響きうるさく、結局一睡もできずに終わりました。２回目の

キャンプでは、区画サイトでセッティングなどは、手慣れてきたこともありスム－ズに行う事ができました

が、キャンプ場は混んでおり家族連れが多く、人の話声や足音などが気になり、あまりくつろげませんでし

た。 

最後ですが、混雑していなく天気が良く気持ちのいい日にあたる事は、あまり無い事だと思います。雨風

が強くでも熟睡できるメンタルや気温が低ければ、それなりの服装や暖をとる方法が必要になってきます。

今後は回数を重ねてキャンプを総合的に楽しめるキャンパ－になっていきたいと思います。 

 

 

会員投稿 



4 

 

静岡県臨床検査精度管理調査試料梱包作業報告 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事業名 令和4年度 静岡県臨床検査精度管理調査試料梱包作業 

開催日 令和4年 5月 10日（火） 

会 場 中北薬品 焼津支店 

参加人数 17 人（中北薬品含む） 

内 容 

 5 月 10 日（火）に中北薬品焼津支店をお借りして、静岡県臨床検査精度

管理調査試料の梱包作業を行いましたのでご報告いたします。当日は、感染

対策として部屋の換気を十分に行い、スムーズに短時間で作業を終えること

ができました。 

 新型コロナウイルス感染症の終息が見えない中、本事業の実施自体が危ぶ

まれましたが、何とか試料の作成、梱包と計画通りに進めることができまし

た。精度管理委員の皆様、また、ご協力いただきました関係各社の皆様にお

礼申し上げます。 

 5 月末には回答を締切させていただき集計作業に入ります。その後、中間

報告、そして報告会へと続きます。静岡県健康福祉部ならびに静岡県医師会

と協議しながら、精度管理委員が一丸となって事業を進めてまいりますの

で、会員の皆様方には、今後ともご理解とご協力をお願いいたします。 

学術部長  羽切 政仁 
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臨床検査関連研修会・講習会 

令和 4 年度 第 1 回 臨床生理部門 Web 型研修会 

 

 

行事コード【220002668】 

テーマ もう一歩を読み解くためのホルター心電図検査講習会 （初級・中級者） 

開催日時 2022 年 6 月 25 日（土） 14 時 00 分 ～ 16 時 30 分 

会 場 Web 会場（Cisco Webex） 

内 容 

ホルター心電図検査講習会～もう一歩を読み解く～ 

 

講演１：ホルター心電図検査の基本、ホルター心電図で出来る最新情報 

 １：ホルター心電図の基礎 

 ２：特殊計測パラメータを使って診療に役立てる 

講師：フクダ電子（株）ホルター心電営業部 

講演２：不整脈治療に貢献するためのホルター心電図解析 

 １:ホルター心電図解析の総論  

 ２:症例提示：PSVT、PVC の 2 症例（EPS・ABL も含めて） 

講師：静岡県立総合病院 検査部 検査技術・臨床工学室 

鈴木駿輔 技師 

備考 
開始時刻 5 分前には Webex招待メール本文中の「ミーティングに参加する」をクリックしてWeb

会場に入場してください。 

入場時には、マイクをミュート、カメラをオフでお願いします。 

申込・振込 
期間 

申込期間：2022 年 5 月 28 日(土) ～ 6 月 12 日(日) 

振込期間：2022 年 5 月 28 日(土) ～ 6 月 16 日(木) 

申込定員 180 名 

申込方法 

1) 日臨技 HP 会員専用ページから事前参加登録をお願いします。 

2) 事前参加登録後、下記口座へ受講料の振り込みをお願いします。 

受講料の入金確認後、領収書を添付した Webex 招待メール（6 月 12 日以降）を送信します 

※ 振込依頼人情報には会員番号＋入力可能な文字数までの氏名の入力をお願いします（例：123456

ｼｽﾞｵｶﾀﾛｳ） 

※ 振込後は返金対応できませんのでご注意ください。 

※ 振込期限を過ぎた入金はキャンセル扱いとさせて頂き、返金はできませんのでご注意下さい 

受講料 静臨技会員・日臨技会員1,000円／賛助会員1,000円／非会員2,000円 

振込先 
静岡銀行 駅南支店 普通 口座番号 0966915 

一般社団法人静岡県臨床衛生検査技師会 学術会計 代表 加茂川暢彦 

※振り込み手数料は各自でご負担願います 

問い合わせ先 
臨床生理部門 部門長 榊原康平 （島田市立総合医療センター） 

TEL：0547-35-2111(内線 3180)  E-mail：kouhei0423@yahoo.co.jp 

※参加証明書の発行を希望される方は、研修会終了後１ヶ月以内にご連絡ください。 

主 催 一般社団法人 静岡県臨床衛生検査技師会 

 

生涯教育研修・一般教育研修課程：専門教科  20 点 

専門教科     点 



6 

 

令和 4 年度 第 1 回 輸血・細胞治療部門 Web 型研修会 

 

 

 

 

行事コード【220002657】 

テーマ 輸血検査の基礎 

開催日時 2022 年 7 月 3 日（日） 14 時 00 分 ～ 16 時 00 分 

会 場 Web 会場（Cisco Webex） 

内 容 

14：00～ 「血液型・不規則抗体検査 ～事例から考える～」 

バイオラッドラボラトリーズ株式会社 カスタマーケア本部 

カスタマーサポート部 部長 柿沼幸利 氏 

～休憩～ 

15：20～ 「新生児・乳児期の輸血前検査の注意点 

～インシデントを経験して～」 

地方独立行政法人静岡県立病院機構 静岡県立こども病院 臨床検査室 

 家弓舞子 技師 

15：40～ 「高頻度抗原に対する抗体（抗 Jra）を保有した一例」 

静岡済生会総合病院 臨床検査科 

中野翔太 技師 

前半は輸血検査の基礎的内容の講演をしていただきます。事例を提示しながら説明しても

らいますので、ルーチン検査で困った際、役に立つ内容となっています。後半は実際に経

験した周産期と新生児の二症例を紹介します。初級～中級向けの研修会内容となっていま

す。普段輸血検査を行っている方はもちろん、当直のみ輸血に関わっている方や興味があ

る方、どなたでもご参加お待ちしています。  

備考 
開始時刻 5 分前には Webex招待メール本文中の「ミーティングに参加する」をクリックしてWeb

会場に入場してください。 

入場時には、マイクをミュート、カメラをオフでお願いします。 

申込・振込 
期間 

2022 年 5 月 1 日 ～ 2022 年 6 月 24 日 

申込定員 180 名 

申込方法 

3) 日臨技 HP 会員専用ページから事前参加登録をお願いします。 

4) 事前参加登録後、下記口座へ受講料の振り込みをお願いします。 

受講料の入金確認後、領収書を添付した Webex 招待メールを送信します。 

※ 振込依頼人情報には会員番号＋入力可能な文字数までの氏名の入力をお願いします（例：123456

ｼｽﾞｵｶﾀﾛｳ） 

※ 振込後は返金対応できませんのでご注意ください。 

受講料 静臨技会員・日臨技会員1,000円／賛助会員1,000円／非会員2,000円 

振込先 
静岡銀行 駅南支店 普通 口座番号 0966948 

一般社団法人静岡県臨床衛生検査技師会 学術会計 代表 加茂川暢彦 

※振り込み手数料は各自でご負担願います 

問い合わせ先 
輸血・細胞治療部門 部門長 中野翔太（静岡済生会総合病院） 

TEL：054-280-2966 

主 催 一般社団法人 静岡県臨床衛生検査技師会 

 

生涯教育研修・一般教育研修課程：専門教科  20 点 

                専門教科     点 
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２０２２年 

   

  ６月 

 １１日（土） 令和 4 年度 定時総会    ：Web 開催 

    ２５日（土） 令和 4 年度 第 1 回 臨床生理部門研修会  ：Web 開催 

 

 

  ７月 

 ３日（日） 令和 4 年度 第 1 回 輸血・細胞治療部門研修会 ：Web 開催 

 

 

  ８月 

２８日（日） ﾀｽｸ・ｼﾌﾄ/ｼｪｱに関する厚生労働大臣指定講習会  ：沼津市会場 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 会員投稿募集 ☆ 

技師会では会員の皆様の原稿を募集しています。ジャンル等は問いません。 

※採用された方には粗品を進呈いたします。 

ご意見・ご要望・情報等もお待ちしております。 

渉外広報部（編集責任者）髙林保行まで。E-mail：kensa2.ken@shizuokakouseiren.jp 

本報（抜粋カラー版）をホームページに掲載しましたので是非ご覧ください。 

☆ 求 人 情 報 ☆ 

   (一社) 静岡県臨床衛生検査技師会では、ホームページに求人情報の掲載を行っています。 

求人情報掲載の申し込み方法等のお問い合わせ先 

〒425-8505焼津市道原1000 焼津市立総合病院 松浦裕まで。 

E-mail：osigoto@samt.or.jp          

TEL：054-623-3111 

2022 年 ６月・７月・８月の行事予定 


